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£S. VICENTE DA BEIRA
Introducao

O Plano Anual de Atividades (PAA) pretende ser um documento aglutinador de todas as
atividades e projetos a realizar durante o ano letivo. Trata-se de um documento flexivel,
aberto a novas propostas, podendo incluir iniciativas que, depois de avaliadas e
aprovadas pelos 6rgaos de decisdo da escola, se integrem e reforcem a consecug¢éo do
Projeto Educativo do Agrupamento.

O Plano Anual de Atividades do Agrupamento de Escolas José Sanches e Sao Vicente
da Beira representa o conjunto de atividades a dinamizar pelas diferentes estruturas
educativas do agrupamento, que pretendem contribuir para a construgdo do conceito de
autonomia e para o desenvolvimento da sua missdo educativa, fazendo deste
agrupamento:

- Um lugar onde os atores educativos vivam projetos que sejam motor da
atividade escolar, do desenvolvimento pessoal e social do aluno e da realizacdo dos
profissionais envolvidos;

- Uma organizacdo que seja agente de qualificacéo pessoal dos individuos e de
transformacio do meio onde atua;

- Uma instancia que procure orientar a formag¢ao do aluno na defesa de valores
civicos, sociais, culturais e humanos diferenciados;

- Uma organizacao que funcione na base de uma gestao participada, aberta aos
contributos dos alunos, professores, pessoal ndo docente, pais e outros representantes
da comunidade educativa, através da consagracdo institucional de formas e
modalidades diversas de participacdo direta ou indireta nas decisdes, em respeito pela
autonomia e competéncias préprias dos diversos 6rgéos e estruturas;

- Uma organizacédo que procura permanentemente a elevagido da qualidade do
seu trabalho, a capacidade de se autoavaliar e regular, definindo um caminho préprio
com base nas potencialidades que assume e tentando superar as dificuldades que
enfrenta.

Através do PAA, o agrupamento reafirma o objetivo de continuar a oferecer a toda a
comunidade educativa, em especial aos seus alunos, um conjunto de experiéncias
diversificadas — das artes plasticas a ciéncia e tecnologia, da leitura e da escrita aos
media, da educagido para a salde a ecologia. Assim se constréi uma escola cujo
propoésito €& proporcionar uma oferta educativa de qualidade, exigéncia e
responsabilidade, visando o desenvolvimento global e harmonioso do aluno, em
colaboracdo com a familia e em articulagdo com a comunidade local.
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Integracéo 3 o
o 8 g PE | gE £
e Data Atividade S22 Objetivos Q’:SZI? eé £ 5| Populagdo Alvo EW
= S i o/ e 5 =
Inicio [ Fim Dominios e ©
01 | 2025- | 2026- | Leitura em Vai e Vem Promover a leitura em familia e APC/A, B, | » Ui Pré-Escolar 0€
10-01 | 06-30 noutros contextos; C 2 &l o01cEB
Intercambio entre a Biblioteca Escolar | ARC/B % 20 CEB
e a Comunidade Educativa; w 00 3° CEB
Superar fragilidades na Linguagem )
Oral. O Secundario
O Profissional
02 | 2025- | 2025- | Maos que alimentam Descobrir profissdes relacionadas com | APC/A,B 0 Pré-Escolar 100€
10-01 | 10-31 a alimentag&o; ARC/B 2 | o1ceB
Promover a participacao ativa da % 0 2° CEB
comunidade escolar; e
Incentivar ao ndo desperdicio L
alimentar: O Secundéario
Compreender que os alimentos tém O Profissional
valor e precisamos do dinheiro para
compra-los.
03 | 2025- | 2025- | Semear para colher Despertar a curiosidade sobre de onde | APC/A,B Pré-Escolar 0€
11-03 | 11-29 vém os alimentos que chegam a mesa | ARC/ B 11CEB
Identificar alteragdes na natureza; [] 2° CEB
Descobrir cheiros, sabores, cores e ] 3° CEB
sons de outono. .
[ Secundario
U Profissional
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04 | 2025- | 2025- | Chegaram os Duendes... Reconhecer que os duendes APC/B,C Pré-Escolar 500€
12-02 | 12-17 simbolizam cooperacéo e trabalho em [11CEB
equipa; [J 2° CEB
Valorizar a solidariedade; ] 3° CEB
Reverter o espirito consumista do 1 Secundério
Natal. o
U1 Profissional
05 | 2026- | 2026- | AMensagem dos Reis Vivenciar tradi¢es locais; AP/B Pré-Escolar 0€
01-05 | 01-30 Conhecer o meio envolvente e o ARC/B 11 CEB
patrimonio oral; [ 2° CEB
Promover a compreenséo intercultural; ] 3° CEB
Fomentar o respeito pelos outros; Os dari
Cultivar os valores (cooperacéo, a ec‘_m .aI’IO
solidariedade, a autonomia pessoal e U Profissional
a tomada de decisées);
06 | 2026- | 2026- | Carnaval é Fantasia Conhecer atividades profissionais APC/A, B, Pré-Escolar 300€
02-02 | 02-27 relacionadas com as artes C [11CEB
performativas; ARC/B []2°CEB
Desenvolver capacidades expressivas; ] 3° CEB
[ Secundario
U1 Profissional
07 | 2026- | 2026- | Visita aos Bombeiros de Castelo Conhecer a profissdo dos Bombeiros e | ARA/A Pré-Escolar 500€
03-02 | 03-27 | Branco a importancia do seu trabalho; APC/A 11CEB
Promover nogdes basicas de ARC/B [] 2° CEB
segurancga e prevencao de acidentes; ] 3° CEB
Identificar o quartel e os equipamentos [ Secundério
utilizados pelos Bombeiros; o
U Profissional




9 REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAOQ, CIENCIA
EINOVACAO

JOSE SANCHES
£ S. VICENTE DA BEIRA

Departamento: D01 - Pré-escolar

Plano Anual de Atividades 2025/2026

08 | 2026- | 2026- | Os Super-Herdis la de casa Conhecer as profissées dos familiares; | ARA/A Pré-Escolar 250€
03-02 | 04-30 Refletir sobre as questbes de género | APC/A 01CEB
ligadas as profissoes; ARC/B [] 2° CEB
Reconhecer o valor do trabalho e do ] 3° CEB
dinheiro; Os dari
Distinguir o trabalho remunerado e néo ecgn lar|o
remunerado: U] Profissional
09 Visita a Kidzania Simular diferentes profissoes; ARA/A Pré-Escolar 900€
2026- | 2026- Utilizar o dinheiro em contexto de faz | APC/A 11 CEB
04-01 | 04-30 de conta. ARC/B [] 2° CEB
1 3°CEB
] Secundario
] Profissional
10 | 2026- | 2026- | Visita ao Parque Ecologico de Apreciar diferentes tipos de habitat; ARA/A Pré-Escolar 500€
05-04 | 05-29 | Gouveia Conhecer profissbes inerentes ao APC/A 11 CEB
funcionamento do parque; ARC/B [] 2° CEB
Nomear e conhecer diferentes animais; ] 3° CEB
Saber e aplicar as regras de Os dari
seguranc¢a durante uma visita de ecgn .aI’IO
estudo. ] Profissional
11 | 2026- | 2026- | Festas e Romarias Distinguir entre trabalho e diversdo ARA/A Pré-Escolar 0€
06-01 | 06-30 Celebrar as principais festividades do | APC/A 11 CEB
més de junho. ARC/B [] 2° CEB
1 3°CEB

O Secundario
[ Profissional
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12 | 2025- | 2026- | Articulagdocom o 1° CEB Transigcado Facilitar o processo de transicéo para | ARA/A Pré-Escolar 0€
09-15 | 06-30 | Psicoeducativa do pré-escolar para a escolaridade obrigatoria; o [11CEB
o 1° ciclo Promover a integragcéo do novo ciclo G [] 2° CEB
g?o?r?cs;\lllc:; competéncias Sociais s_ % [ 3" CEB
P I 1 Secundario
& | O Profissional
13 | 2025- | 2026- | Horta Pedagdgica Promover a relagéo entre ciclos ARA/A Pré-Escolar 150€
09-15 | 06-30 Acompanhar o ciclo de vida das APC/A [11CEB
plantas; [] 2° CEB
Incutir espirito de responsabilidade (] 3° CEB
] Secundario
U Profissional
14 | 2025- | 2026- | Teatro dos Pais Cooperar com os outros no processo | ARA/A Pré-Escolar 0€
09-15 | 06-30 do ensino/ aprendizagem; ARC/B 01 CEB
Promover a relagéo Familia/Escola; [] 2° CEB
Revelar o espirito de colaboracgao, ] 3° CEB
partilha e solidariedade. 1 Secundario
U Profissional
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- Fazer rotagéo de culturas;

- Fazer compostagem e utilizar o
composto na horta.

- Levar os alunos a conhecerem o
ciclo completo de vida das plantas;

- Fazer entender aos alunos a
necessidade de realizagado de praticas
sustentaveis e ecoldgicas na produgéo
de horticolas para a alimentacéo
humana.

] Secundario
1 Profissional

o Integracdo
o E PE 8 °
© Data - d - Areas de | 8 § . 5
£ Atividade 2 Objetivos Interv/encao 58 Populagéo Alvo EW
: o
< % Dominios £ o
Inicio Fim > ECD -
01 | 2025- | 2026- | Projeto - Promover aprendizagens ARA/A 1 Pré-Escolar 0€
09-15 | 06-30 | N globalizantes e interdisciplinares; APC/A 2 1 CEB
AFamilia & a Escola- Juntos, - Promover a cooperagéo dos ARC/B © | g2 cEB
partilhamos saberes encarregados de educacao e S | gsces
4° A + 4°B de Alcains familiares na vida escolar, para 9 -
((3°A+ 3°B Alcains) ) dinamizarem atividades com os €8 - Sec%mdlano
i alunos: o ¢| U Profissional
(EB1 de Tinalhas) ’ . o © >
(EB1 de Lardosa) - Reconhecer a importancia da 3 ©
(EB1 Pévoa Rio de Moinhos) familia/avos na transmisséo de o
saberes; ;‘_E
- Desenvolver nos alunos atitudes de E
respeito, autonomia, solidariedade, L
criatividade, espirito critico.
02 | 2025- | 2026- | Horta Biolégica - Envolver as turmas da escola nos APC/A,B [ Pré-Escolar 250€
09-15 | 06-30 trabalhos da horta, ao longo do ano; ARC/A 1 CEB
(EB1 de S. Vicente da Beira) - Cultivar variedades de plantas AOQ/C [] 2° CEB
(EB1 de Alcains) diferentes familias botanicas na horta; (] 3° CEB
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03 | 2025- | 2026- | Leitura em Vai e Vem (PNL) Promover a leitura em familia e APC/A, B, | © 1 Pré-Escolar
09-15 | 06-30 noutros contextos; CARC/B | W 1 CEB
3°/4° C de Alcains Interagdo entre a Biblioteca Escolar e Lcll-l) ] 2° CEB
a Comunidade Educativa; © ] 3° CEB
Superar fragilidades na Linguagem E O Secundario
Oral. © o
U Profissional
04 | 2025- | 2026- | Acdes de sensibilizagao Sensibilizar os alunos para o AR/A X Pré-Escolar
09-15 | 06-30 | Escola Segura cumprimento das regras da estrada; AO/C 1 CEB
Consciencializar a comunidade escolar [ 2° CEB
da violéncia entre pares (bullying); © ] 3° CEB
(4° A, 4° B, 3°4° C de Alcains e Prevenir comportamentos de risco; > Os dari
EB1 e JI de Pévoa Rio de Moinhos) Promover valores: respeito, igualdade, & ecm_Jn .arlo
tolerancia, solidariedade, cooperacéo g [ Profissional
e a ndo violéncia; o
Sensibilizar os alunos e a comunidade Ll
escolar para a necessidade de
prevenir comportamentos de riscos
inerentes a utilizacdo da internet.
05 | 2025- | 2026- | lda as exposicoes e Promover aprendizagens globalizantes | APC /A Pré-Escolar
09-15 | 06-30 | Participacao nas atividades de e interdisciplinares; _ . ARC/B X 1 CEB
leitura promovidas pelo Museu Promover o exercicio de cidadania; 0 2° CEB
do Canteiro gusata( o gosto pela arte; ] 3° CEB
roporcionar o contacto com 1 Secundrio
(EB1 de Tinalhas) g;ire::g? gpigtse?:szge’ela leitura; [ Profissional
(EBT de Alcains) Prorgover o contacto ch)>m obras cie
(EB1 e JI Pévoa Rio de Moinhos) literatura para a infancia
(EB1 Escalos de Cima) P '
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06 | 2025- | 2025- | Semana da Juventude Promover a leitura noutros contextos; | APC/A, B, U Pré-Escolar
09-17 | 09-18 Superar fragilidades na Linguagem C 1 CEB
(EB1 de S. V. Beira) Oral. ARC/B 8 |O2oces
(EB1 de Tinalhas) p= [] 3° CEB
(EB1 de Lardosa) o O Secundario
(EB1 de Pévoa de Rio de Moinhos) o
U1 Profissional
07 | 2025- | 2025- | Semana da mobilidade/ Dia Sensibilizar as criancas para a ARC/A X Pré-Escolar
09-22 | 09-22 | europeu sem Carros redugéo do trafego rodoviario dentro AO/C O | X 1CEB
das pldades, dg forma a promover a :".;, ml O 2° CEB
qualidade de vida e garantir a » Q| ] 3° CEB
(EB1 e JI de Alcains) sustentabilidade dos recursos naturais; o LEJ Os dari
(EB1 de Escalos de Cima) Aplicar conhecimentos de estudo do 3 ecundario
meio no que respeita a sua seguranca i [ Profissional
e a dos outros.
08 | 2025- | 2025- | Dia Mundial do Cinema Apresentar o cinema como fonte de | APC/C 1 Pré-Escolar
09-23 | 09-23 cultura; ARC/B 1 CEB
(4°A, 4° B e 3°/4° C de Alcains) Desenvolver a literacia filmica; [] 2° CEB
Promover o conhecimento e a [] 3° CEB
valorizagéo do patriménio [ Secundério
cinematografico. o
U Profissional
09 | 2025- | 2025- | Dia Mundial da Musica Proporcionar momentos de APC Pré-Escolar
10-01 10-01 aprendizagem num contexto diferente; | ARC/B, C 1 CEB
(EB1 e JI de Tinalhas) S | g2 cEB
§ |Dwces
] Secundario
I Profissional

10
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10 | 2025- | 2025- | Assinalar o Dia/Semana da Conhecer e identificar os grupos da ARC/B Pré-Escolar
10-13 [ 10-17 | Alimentacao roda dos alimentos; 1 CEB
Proporcionar habitos de uma [ 2° CEB
(EB1 e JI de Tinalhas) alimentacdo saudavel; ] 3° CEB
(EB1 e JI de Pévoa Rio de -Proporcionar momentos de ] Secundério
Moinhos) aprendizagem num contexto diferente; o
(EB1 de Alcains) |dentificar as diferentes refeices do o | U Profissional
(EB1 de Lardosa) dia; <
(EB1 de S. Vicente da Beira) Conhecer os beneficios de uma :‘_f
(EB1 Escalos de Cima) alimentacéo equilibrada e saudavel; g
Conhecer profissées ligadas a w
alimentagao: padeiro, cozinheiro,
nutricionista, agricultor, pastor;
Ler/ouvir histérias relacionadas com o
tema;
Confecionar e degustar comida
saudavel.
11 | 2025- | 2025- | Seguranga Rodoviaria: Gincana de Proporcionar momentos de ARC/A,B, | © U Pré-Escolar
10-24 10-24 | bicicletas aprendizagem num contexto diferente. | C §, 1 CEB
(EB1 e JI de Tinalhas) Adquirir novos conhecimentos; & | 0 2°CEB
Qpelil;ar conhecimentos de estudo do % % [] 3° CEB N
8 | U Secundario
W | O Profissional
12 | 2025- | 2025- | Santorinho Promover a relagdo entre a escola e a ARC/B X Pré-Escolar
10-30 | 11-07 | “Pao por Deus” comunidade; APC/B 3 X 1 CEB
Manter e reavivar tradi¢cdes populares, S 1 2° CEB
(EB1 e JI Pévoa Rio de Moinhos) valores, usos e costumes locais; 5 ] 3° CEB
(EB1 e JI de Tinalhas) Aplicar conhecimentos de estudo do g 0 .
mesio. 83 Secundario
U Profissional

11
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13 | 2025- | 2025- | Magusto — S. Martinho Proporcionar as criangas um convivio | ARC/B Pré-Escolar 250€
11-11 11-11 (EB1 e JI de Tinalhas) agradavel e de libertagao de inibices; 1 CEB
(EB1 de Alcains) Estabelecer relacées de amizade e [] 2° CEB
(EB1 de S. Vicente da Beira) interpessoais; ] 3° CEB
(EB1 e JI de Povoa Rio de Manter viva as tradi¢cdes, valores, usos ] Secundario
Moinhos) e costumes do nosso povo; o
(EB1 Escalos de Cima) Fomentar o trabalho de pesquisa [ Profissional
sobre tradi¢cdes;
Sensibilizar para a limpeza das matas
e de zonas de convivio.
14 | 2025- | 2025- | Visita ao Museu do Canteiro em Promover aprendizagens globalizantes | APC/A U Pré-Escolar 0€
11-12 11-26 | Alcains e interdisciplinares; ARC/B 1 CEB
Reconhecer atividades/factos [] 2° CEB
(3°A + 3° B- Alcains) importantes para a compreensao da 0] 3° CEB
histéria local. -
L1 Secundario
U Profissional
15 | 2025- | 2025- | Dia do Pijama Consciencializar a comunidade escolar | ARC/A, B, U Pré-Escolar 0€
11-20 11-20 Dia Internacional dos Direitos da para os Direitos da Crianca; C 1 CEB
Crianca ] 2° CEB
(1°A + 1° B Alcains) (] 3° CEB
(EB1 de Lardosa) ] Secundério
U Profissional
16 | 2025- | 2025- | Celebragao da publicacdo do Dia - Consciencializar a comunidade ARC/A, B, | © 1 Pré-Escolar 0€
11-21 11-21 Internacional dos Direitos da escolar para os Direitos da Crianga; C §, 1 CEB
Crianca % DZ: g iz ggg
. =0
(EB1 e JI de Tinalhas) § [ Secundario
W | O Profissional

12
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17 | 2025- | 2025- | Recriacdo da apanha da azeitona e Recriar as técnicas da apanha da ARC/A, B Pré-Escolar 0€
10-20 | 11-28 | conserva da mesma azeitona e da conserva da mesma; 1 CEB
Contactar com o ar livre; ] 2° CEB
(EB1 e Jl de Pévoa Rio de Moinhos) Proporcionar momentos de [] 3° CEB
(EB1 de Tinalhas) aprendizagem num contexto diferente. Os L.
ecundario
U Profissional
18 | 2025- | 2025- | Dia Internacional da Pessoa Consciencializar para os assuntos ARC/A, B, X Pré-Escolar 0€
12-04 | 12-04 | com Deficiéncia relativos a deficiéncia, bem como C o 1 CEB
promover uma mobilizag&o para a °3 [ 2° CEB
(EB1 e JI de Tinalhas) defesa da dignidade, dos direitos e do 3 8 ] 3° CEB
bem-estar, para que se crie um mundo § S Os dari
mais inclusivo e equitativo para as S0 ecm_Jn .arlo
pessoas com deficiéncia, seja ela a | O Profissional
fisica ou mental.
19 | 2025- | 2025- | Visitaa Santa Casa da Misericordia Promover aprendizagens globalizantes | ARA/A 3 1 Pré-Escolar 20€
12-16 | 12-16 | de S. Vicente da Beira: e interdisciplinares APC/A ol X 1 CEB
Reconhecer a importéncia da ARC/B :g ] 2° CEB
- Caminhada até a Santa Casa da familia/idosos na transmissé&o de L2 ] 3° CEB
Misericordia. saberes. @ O Secundério
- Entoacéo de cangdes de Natal. Desenvolver nos alunos, atitudes de s g' o
- Entrega de uma lembranca aos respeito pela familia/idosos, s [ Profissional
idosos. autonomia, solidariedade e espirito ®©
critico. i
(EB1 de S. Vicente da Beira) Proporcionar aos alunos um ambiente (é
de convivio e interacao que favoreca o k=
seu desenvolvimento global 3
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20 | 2025- | 2025- | Encerramento do 1° periodo/ Festa Promover a partilha e a cooperacao; ARC/ B Pré-Escolar 200€
12-12 | 12-16 | de Natal Desenvolver o espirito de 1 CEB
solidariedade e fraternidade; [] 2° CEB
(EB1 e JI de Tinalhas) Reconhecer o Natal como a festa do :‘_g (] 3° CEB
(EB1 de Alcains) amor e fraternidade entre as pessoas; £ ] Secundario
(EB1 de S. Vicente da Beira) Identificar a alegria da festa de Natal L o
(EB1 e JI de Pévoa de Rio de como forma de convivio familiar; [ Profissional
Moinhos) Conviver na escola como em familia.
(EB1 Escalos de Cima)
21 | 2026- | 2026- | Reis/ “Janeiras” Contactar com o ar livre; APC/B Pré-Escolar 50€
01-05 | 01-31 Percorrer as ruas da localidade, Proporcionar momentos de ARC/A 1 CEB
cantando as “janeiras” de porta em aprendizagem num contexto diferente; | AO/C S | g2ceB
porta e entrar em locais Promover a relagéo entre a escola e a ‘§ ] 3° CEB
especificos, como cafés, lojas, comunidade; 3 Os dari
Junta de Freguesia... Manter e reavivar tradicées populares, ] ecgn lar|o
valores, usos e costumes locais. 2 [ Profissional
(EB1 e JI de Lardosa) 3
(EB1 e JI de Pévoa de Rio de 5
Moinhos) I=
(EB1 e JI de Tinalhas) 8
(EB1 Escalos de Cima)
22 | 2026- | 2026- | Semana dos Afetos/Dia dos Amigos Manifestar atitudes de respeito, de ARC/B U Pré-Escolar 90€
02-02 | 02-27 solidariedade, de cooperagao, de 1 CEB
(EB1 de Alcains) responsabilidade, na relagdo com os [] 2° CEB
(EB1 de Pévoa de Rio de Moinhos) que lhe sao préximos; ] 3° CEB
Realizacdo de trabalhos individuais e -
coletivos. - Secgnd.ano
I Profissional
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23 | 2026- | 2026- | Carnaval/ Desfile Partilhar sentimentos de alegria e ARC/B Pré-Escolar 150€
02-13 | 02-13 diversao; 1 CEB
(EB1 e JI de Tinalhas) Reviver tradigtes; 3 [] 2° CEB
(EB1 de Alcains) Utilizar diferentes formas de expresséo g ] 3° CEB
€ comunicagso; 5 | O Secundario
(EB1 de S. Vicente da Beira) Expressar sentimentos e emocgdes IS o
(EB1 e JI de Pévoa de Rio de através da arte, do corpo e da musica. 8 | U Profissional
Moinhos)
(EB1 Escalos de Cima)
24 | 2026- | 2026- | Visitade estudo a Casa do Barro na Proporcionar momentos de APC/B U Pré-Escolar 15€/
03-12 | 03-13 | aldeia do Telhado, Fundao. aprendizagem num contexto diferente; | ARC/A 1 CEB aluno
(1°A + 1°B de Alcains) Manter e reavivar tradicbes populares, ] 2° CEB
(EB1 de Escalos de Cima) valores, usos e costumes locais. ] 3° CEB
(EB1 de Lardosa) -
] Secundario
U] Profissional
25 | 2026- | 2026- | Visita de estudo as “Casas Museus Proporcionar momentos de APC/B 1 Pré-Escolar 13€/
03-14 | 03-15 | do Souto”, no Souto da Casa, no aprendizagem num contexto diferente; | ARC/A » 1 CEB aluno
concelho do Fundé&o. Adquirir novos conhecimentos; Aplicar T | g2 CEB
conhecimentos de estudo do meio. '8 ] 3° CEB
(1°A + 1°B de Alcains) Conhecer profissées tradicionais: © -
(EB1 de Escalos de Cima) padeiro, cozinheiro, pastor, sapateiro, o - Secgndlarlo
(EB1 de Lardosa) latoeiro. 2 [ Profissional
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26 | 2026- | 2026- | Dia Internacional contra a Consciencializar a populacdo escolar | ARC/A, B, | 1 Pré-Escolar 0€
03-20 | 03-20 | discriminacao racial e a deficiéncia para a ndo descriminacaoracial e para C g 1 CEB
(EB1 e JI de Tinalhas) a _cons_tr,ucf:ao de um mundo mais justo g % [] 2° CEB
e igualitario. % 6| O 3° cEB
$ | U Secundario
W | O Profissional
27 | 2026- | 2026- | Dia Mundial da Arvore /Dia Sensibilizar os alunos para a ARC/ B X Pré-Escolar 40€
03-02 | 03-27 | Mundial da Agua preservacao das X 1 CEB
florestas; [] 2° CEB
(EB1 de Tinalhas) Reconhecer a sua importancia na ] 3° CEB
(EB1 de Alcains) existéncia de todos os seres 1 Secundario
(EB1 e JI de Pévoa de Rio de Vivos; o
Moinhos) Promover o desenvolvimento da [ Profissional
consciéncia ecolégica.
28 | 2026- | 2026- | Visita a EB1 de Alcains da Real Conhecer algumas caracteristicas e | APC/B o o U Pré-Escolar 0€
03-20 | 03-20 | Confraria Portuguesa da Améndoa especificidades de diferentes frutos ARC/A 5 g X 1 CEB
SEecos; = 9 [ 2°CEB
(1°A + 1°B de Alcains) Sensibilizar os alunos para a 8 3 ] 3° CEB
importancia da utilizagéo de alimentos 5 ] Secundario
mais saudaveis. g8 o
U1 Profissional
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29 | 2026- | 2026- | Caminhar com a familia: Promover aprendizagens globalizantes | ARA/A 1 Pré-Escolar 0€
03-27 | 03-27 | - Caminhada até a Senhora da e interdisciplinares APC/A 1 CEB
Orada com os familiares. Aplicar conhecimentos do estudo do ARC/B w | 02°CEB
- Jogos e brincadeiras. meio. ‘ o e ] 3° CEB
Reconhecer a importancia da % ] Secundario
(EB1 de S. Vicente da Beira) familia/avés na transmisséo de » o
saberes. S | U Profissional
Desenvolver nos alunos, atitudes de A
respeito pela Natureza e familia, ®
autonomia, solidariedade, criatividade, E
espirito critico. &
Proporcionar aos alunos um ambiente
de convivio e interac&o que favoreca o
seu desenvolvimento global
30 | 2026- | 2026- | Pascoa— Caga ao Ovo Partilhar sentimentos de alegria e ARC/B Pré-Escolar 20€
03-27 | 03-27 diversao; X 1 CEB
(EB1 e JI de Tinalhas) Reviver tradi¢ées; ] 2° CEB
(EB1 Escalos de Cima) Utilizar diferentes formas de expresséo ] 3° CEB
€ comunicag&o; 1 Secundario
Expressar sentimentos e emogdes o
através da arte, do corpo e da musica. [ Profissional
31 | 2026- | 2026- | Dia Mundial da Arte (15/04/2026): Proporcionar momentos de ARA/A 1 Pré-Escolar 0€
04-13 06-30 - Palestras sobre a Arte e as suas aprendizagem num contexto diferente; APC/A fe) X 1 CEB
mais variadas demonstragdes; Estabelecer a relago entre os ARC/B 8§ | O2°CEB
- Exploraggo dos Murais pintado saberes tedricos adquiridos e a sua @ | O 3°CEB
numa das paredes exteriores da . e o ..
escola, pelo Artista Jodo Robalo; aplicagéo pratica; g | L Secundario
- Ateliés com exploracdo de varias Adquirir novos conhecimentos; - [ Profissional
técnicas e criagdo de trabalhos. Aplicar conhecimentos de Expressoées; -
Desenvolver nos alunos atitudes de b=
(EB1 de Escalos de Cima) iniciativa, autonomia, criatividade, <
espirito critico e de investigacao.
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32 | 2026- | 2026- | Visita, a escola, da autora Sandra Criar e desenvolver habitos de leitura; | ARA/A O Pré-Escolar
04-13 | 06-30 | CristinaOliveira, para apresentacao Estabelecer a relacdo entre os APC/A [11CEB
do seu recente livro“A Luna nédo diz saberes tedricos adquiridos e a sua ARC/B [] 2° CEB
nao”. aplicacao pratica; (] 3° CEB
Adquirir novos conhecimentos; ] Secundario
(EB1 de Escalos de Cima) Aplicar conhecimentos de Portugués; o
Desenvolver nos alunos atitudes de [ Profissional
iniciativa, autonomia, criatividade,
espirito critico e de investigacao.
33 | 2026- | 2026- | Semana da Leitura Promover a relagéo entre a escolae a | APC/B U Pré-Escolar
04-13 | 04-30 | - Leitura cruzada entre turmas: comunidade; ARC/A [11CEB
alunos mais velhos leem para os Promover o gosto pela leitura e pelos | AO/B,C o | []2°CEB
mais novos. livros; K g' ] 3° CEB
- Leitura de historias em sala por Envolver as familias e a comunidade 28 Os dari
convidados (pais, avos, educativa nas atividades de leitura. g S ecgn lar|o
escritores...). 3 3| U Profissional
(EB1 de Lardosa)
34 | 2026- | 2026- | Visita de estudo a APPACDM de Promover aprendizagens ARC/B [ Pré-Escolar
04-13 | 04-30 | Castelo Branco- “Criagao do bicho- globalizantes e interdisciplinares; APC/A 1 CEB
da-seda” Reconhecer a importancia da [] 2° CEB
preservacgao e divulgagao da produgéo ] 3° CEB
(3°A + 3°B Alcains) da seda em Portugal. Os -
ecundario
U1 Profissional
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Promover o exercicio de cidadania;
Desenvolver o espirito de equipa
assim como o sentido social e relagao
com o0 meio ambiente;

Melhoramento das relacdes
interpessoais e integracdo em grupo.
Promover o exercicio de cidadania;
Suscitar o gosto pela arte;
Proporcionar o contacto com
diferentes tipos de arte;

Despertar o interesse pela leitura;
Promover o contacto com obras de
literatura para a infancia.

35 | 2026- | 2026- | Visita de Estudo ao Borboletario Promover aprendizagens globalizantes | ARA/A 1 Pré-Escolar
05-22 | 05-22 | Tropical de Constancia e interdisciplinares. APC/A 1 CEB
Aplicar conhecimentos do estudo do ARC/B [] 2° CEB
(EB1 de S. Vicente da Beira) meio. (] 3° CEB
(EB1 de Tinalhas) Conhecer os seres vivos. ] Secundario
Adquirir conhecimentos através do o
método experimental. [ Profissional
Motivar os alunos para o estudo dos
conteudos programaticos/Consolidar
conhecimentos adquiridos.
Estabelecer a relac&o entre os
saberes tedricos adquiridos e a sua
aplicacéo pratica.
Desenvolver nos alunos atitudes de
iniciativa, autonomia, criatividade,
espirito critico e de investigagéo.
36 | 2026- | 2026- | Visita de Estudo ao Museu Conhecer e aplicar as regras de visita | APC/A U Pré-Escolar
01-05 03-27 Cargaleiro ao Museu; ARC/B 1 CEB
Promover aprendizagens globalizantes [] 2° CEB
(EB1 de Tinalhas) e interdisciplinares; ] 3° CEB

[0 Secundario
O Profissional
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37 | 2026- | 2026- | Dia Mundial da Crianca Promover o convivio entre APC/ A Pré-Escolar 100€
06-01 | 06-01 professores, alunos, pais e demais 1 CEB
(EB1 e JI de Tinalhas) Comunidade Escolar; [ 2° CEB
(EB1 de Alcains) Reviver jogos tradicionais; ] 3° CEB
(EB1 de Lardosa) visualizacao de filmes; as dari
(EB1 de S. Vicente da Beira) Praticar exercicio fisico; ecundario
(EB1 e JI de Pévoa de Rio de Assistir a um filme no Cinema ou uma [ Profissional
Moinhos) peca de teatro.
(EB1 Escalos de Cima)
38 | 2026- | 2026- | Dia Mundial do Ambiente Sensibilizar os alunos para a ARC/ B U Pré-Escolar 0€
06-05 | 06-05 preservagao do meio ambiente; 1 CEB
4°A, 4° B e 3°4° C de Alcains Consciencializar a importancia de [] 2° CEB
preservar os recursos naturais; (] 3° CEB
Promover o desenvolvimento da [ Secundrio
consciéncia ecoldgica. o
U] Profissional
39 | 2026- | 2026- | Visita de estudo a Lisboa, ao Promover o exercicio da cidadania; APC/A U Pré-Escolar €
04-13 06-30 Oceané.rio e Pavilhdo do Desenvolver o espirito de equipa, ARC/B 1 CEB
Conhecimento. assim como o sentido social e 00 2° CEB
(49 A, 4° B e 39/4° C de Alcains) relagdo com o meio envczlvente; ] 3°CEB N
(EB1 de Pévoa de Rio de Moinhos) _I\/Ielhoramer)to d_as relagges O Secgno!arlo
interpessoais e integragdo em grupo; U] Profissional
Proporcionar momentos de
aprendizagem num contexto diferente;
Adquirir novos conhecimentos;
Aplicar conhecimentos de Estudo do
Meio.
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40 | 2026- | 2026- | Convivio/Encerramento do ano Promover aprendizagens globalizantes | ARA/A Pré-Escolar 200€
06-26 | 06-30 | letivo: e interdisciplinares. APC/A 1 CEB
- Jogos e brincadeiras. Confraternizar com os colegas e ARC/B «» | 00 2°CEB
- Lanche Convivio professores para reforgar a relagéo 2 | Os3°cEB
- Festa de Finalistas do 4° ano professor/aluno. (_36 O Secundario
(EB1 de S. Vicente da Beira) Desenvolver nos alunos atitudes de o o
(JI de S. Vicente da Beira) respeito pela Natureza, autonomia, S | U Profissional
(EB1 e JI de Pévoa Rio de solidariedade, criatividade, espirito @
Moinhos) critico. ®
(4° A, 4° B e 3°4° C de Alcains) Conhecer patriménio E
(EB1 e JI de Tinalhas) natural da sua localidade. 8
(EB1 de Lardosa) Proporcionar aos alunos um ambiente
(EB1 Escalos de Cima) de convivio e interacao que favoreca o
(2°A e e2°B de Alcains) seu desenvolvimento global
41 | 2026- | 2026- | Visitade estudo de final de ano com Conviver com varios elementos da APC/A Pré-Escolar €
04-13 | 06-30 | a participacéo dos Pais/EE e outros comunidade escolar; ARC/B 1 CEB
familiares dos alunos a local a Proporcionar momentos de @ [] 2° CEB
designar. aprendizagem num contexto diferente; o ] 3° CEB
Adquirir novos conhecimentos; k= -
(EB1 e JI de Pévoa Rio de Aplicar conhecimentos de Estudo do o - Secgnd.arlo
Moinhos) Meio. [ Profissional
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Departamento: D03 - Departamento de Linguas Estrangeiras

-§ Integracédo 2
o @ PE £ 2
L A 8o [0)
2 Data Atividade 2 Objetivos evengao | 58 | PopulaggoAvo | E©
E o / © E’ g
Inicio | _Fim 5 Dominios c
01 | 2025- | 2026- | DELF Scolaire: ano de preparacao Motivar para a aprendizagem do ARC/A 1 Pré-Escolar 800€
09-15 | 06-12 | nos 7.° e 8.° ano de exame no 9° Francés. APC/A [11CEB
ano (na Alliance Frangaise, em Validar oficialmente as competéncias [] 2° CEB
Coimbra). dos alunos em Francés. 3° CEB
Dotar os alunos de diplomas de Os dari
competéncias que facilitem a sua ecyn ‘arlo
insercéo no mundo do trabalho. [ Profissional
02 | 2025- | 2026- | Blogue Incentivar a producéo de textos em ARC/A 1 Pré-Escolar 0€
09-15 | 06-12 | http://atoidedecouvrir.blogspot.com/ Francés. AR/A 11 CEB
Promover a cultura e tradi¢bes ] 2° CEB
francesas na escola. 3° CEB
Incentivar os alunos para a O Secundério
aprendizagem da Lingua Francesa. o
] Profissional
03 | 2025- | 2025- | Dia Europeu das Linguas Divulgar aspetos culturais de APC/A,B 0 Pré-Escolar 0€
09-22 | 10-10 relevancia no ambito das linguas ARC/A 11 CEB
estrangeiras; AQ/C 20 CEB
Sensibilizar para as questdes 3° CEB
ambientais. -
Promover o contacto entre os alunos D Secgndgno
das diferentes turmas. [ Profissional
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Departamento: D03 - Departamento de Linguas Estrangeiras

04 | 2025- | 2026- | Concurso Promover a aprendizagem do idioma. | APC/A,B [ Pré-Escolar 15€
09-15 | 02-27 | XXII Prémios «Pilar Moreno» Contribuir para a construgcao do ARC/AB 01 CEB
conceito de cidadania europeia. [] 2° CEB
3° CEB
] Secundario
] Profissional
05 | 2025- | 2026- | Festividades hispanicas: Divulgar festividades de relevancia no | ARC/A,B | D12 | U Pré-Escolar 0€
10-06 | 01-09 | Dia de la Hispanidad (12 outubro), ambito da cultura espanhola. [11CEB
Dia de Muertos (2 novembro) Estimular o contacto com diferentes [] 2° CEB
Dia de Reyes (6 janeiro). linguas e culturas. 3° CEB
Promover o contacto entre os alunos e .-
a restante comunidade escolar. - Secgnd_arlo
UJ Profissional
06 | 2025- | 2025- | Halloween Divulgar as culturas-alvo (paises de APC/A,B | D12 | O Pré-Escolar 0€
10-27 | 10-31 lingua Inglesa). ARC/A X 1 CEB
(Exposicéo dos trabalhos Envolver os alunos em atividades do 20 CEB
elaborados pelos alunos) seu gpstp. ‘ 3° CEB
Contribuir para o desenvolvimento do Secundario
sentido estético e artistico dos alunos. o
Sensibilizar os alunos para diferentes Profissional
tipos de manifestacdes de caracter
cultural.
Promover o trabalho em equipa, a
articulacéo entre ciclos e o trabalho
entre turmas.
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Departamento: D03 - Departamento de Linguas Estrangeiras

nivel do vocabulario de Inglés.
Promover o contacto entre os alunos
das diferentes turmas.

Secundario
Profissional

07 | 2025- | 2025- | Sesséo de Cinema no auditério Divulgar aspetos culturais de APCI/A, B, [ Pré-Escolar 40€
12-16 | 12-16 | 7.° relevancia no ambito das linguas C 1 CEB
Jogos didaticos — 1.° e 2.° ciclos. inglesa, francesa e espanhola; ARC/A 20 CEB
Promover o contacto entre os alunos 3° CEB
das diferentes turmas. 0s -
ecundario
U Profissional
08 | 2026- | 2026- | Sao Valentim Incentivar a producéo de textos em APC/B D12 | O Pré-Escolar 15€
02-09 | 02-13 Inglés, Francés ou Espanhol. ARC/A X 1 CEB
Incentivar os alunos para a 20 CEB
aprendizagem das Linguas 3° CEB
Estrangeiras. Secundario
Divulgar aspetos culturais no ambito o
das trés Linguas Estrangeiras Profissional
lecionadas no Agrupamento.
09 | 2026- | 2026- | St. Patricks Day — Treasure hunt Incentivar a producéo de textos em APC/A, B | D12 | O Pré-Escolar 0€
03-16 | 03-20 Inglés. ARC/A 1 CEB
Incentivar os alunos para a [] 2° CEB
aprendizagem do Inglés. ] 3° CEB
Divulgar aspetos culturais no ambito Os dari
do Inglés. ecundarlo
[J Profissional
10 | 2026- | 2026- | Prova Gastronémica — 3.° ciclo Divulgar aspetos culturais de APC/B U Pré-Escolar 150€
03-27 | 03-27 | Spelling Bee —2.° ciclo e 8.°. relevancia no &mbito das linguas ARC/A, C 11 CEB
inglesa, francesa e espanhola. < 2° CEB
Aprofundar contetidos lecionados ao X 3° CEB
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Departamento: D04 - Departamento de Portugués

3 ) 0
S Integracéo o [e)
o Data ? PE w € €
2 Atividad P Objeti Areasde | 2 oo icag Al 0
g ividade 9 jetivos Intervengio | S © opulagdo Alvo sw
z © / Oz o
Inicio | Fim 2 Dominios =
< £
01 | 2025- | 2026- | Articulagdo com as atividades da Incentivar os alunos a participar nas RAVA 1 Pré-Escolar 0€
09-22 | 06-12 | Biblioteca Escolar atividades da BE ARC/A, B 01 CEB
Colaborar com a equipa da BE 2° CEB
3° CEB
Secundario
I Profissional
02 | 2025- | 2026- | Ler mais ... Escrever melhor Desenvolver o gosto pela leitura RAJA 1 Pré-Escolar 500€
09-22 | 06-12 Enriquecer o vocabulario ARC/A, B 11CEB
- Concurso de ditado Lr;(i:erﬂtai]var o aperfeicoamento da 2° CEB
0
- Quiz de leitura Valorizar a corregao ortografica 3° CEB .
Associar uma dimens3o ldica as Secundario
atividades de leitura e escrita [J Profissional
03 | 2025- | 2026- | Participar nas atividades dos Assistir a adaptagao dramaturgica de | RA/B 1 Pré-Escolar 0€
09-22 | 06-12 | servigcos educativos da CM de uma obra ARC/A, B [11CEB ou
Castelo Branco (ou idas ao teatro Contactar com o universo da m 20 CEB cerca
. = O de
organizadas pelo departamento) representacao teatral pY 3° CEB
Representacao de obras o . 205)
dramaticas do Plano de Leitura (2) Secundario ¢
Profissional
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Integracédo § o
o 3 S ~PE 25 *GEJ
£ Data Atividade 82 Objetivos ntonencao | £ 5| PopulacgoAvo | E@
< >4 I |93 &
Inicio | _Fim Dominios £ ©
01 | 2025- | 2026- | XLIII Olimpiadas Portuguesas da Cativar os alunos para a atividade APC/A, B O Pré-Escolar 100€
09-13 | 01-31 | Matematica matematica utilizando problemas de ARC/A 00 1 CEB
caracter desafiador; 2° CEB
Incentivar e desenvolver o gosto pela 3° CEB
Matematica; Secundario
Refletir e formular juizos sobre O Profissional
situagdes;
Detetar precocemente vocacdes na
area da Matematica;
Participar em atividades de
Matematica a um nivel extracurricular;
Promover o sucesso escolar dos
alunos;
Combater o abando escolar.
02 | 2026- | 2026- | Dia da Matematica — Dia do Pi” Cativar os alunos para a atividade ARA/A o O Pré-Escolar 50€
01-05 | 03-27 matematica utilizando problemas de ARC/AAB | ® |O1CEB
caractgr desafiador; ‘g 20 CEB
Incentivar e desenvolver o gosto pela o o
Matematica; ] 3°CEB
Refletir e formular juizos sobre S [ Secundario
situacdes; I O Profissional
Participar em atividades de
Matematica a um nivel extracurricular;
Promover o sucesso escolar dos
alunos;
Combater o abandono escolar.

26



9 REPUBLICA
PORTUGUESA

Departamento: D05 - Matematica/Informatica

EDUCAGAOQ, CIENCIA

EINOVAGAO

RUPAMENTO DEE

JOSE SANCHES
5. VICENTE DA BEIRA

Plano Anual de Atividades 2025/2026

03 | 2026- | 2026- | SuperTmatiK (Calculo mental) Fomentar o interesse pela pratica do APC/A O Pré-Escolar
01-05 | 06-12 calculo mental; ARC/A 11 CEB
E;(s:ilrlc\){olver destrezas numéricas e de 20 CEB 100€
Reforgcar a componente ludica na 3°CEB .
aprendizagem da matematica; Detetar 0 Secundario
e divulgar talentos na area do célculo O Profissional
mental.
04 | 2025- | 2025- | Hour Of Code Proporcionar aos alunos o contato ARA/A 1 Pré-Escolar 0€
09-13 | 1217 com a programagao por objeto; APC/C 01 CEB
Desenvolver pequenos projetos em ARC/B 2° CEB
programacao. 3° CEB
Secundario
Profissional
05 | 2025- | 2026- | Lideres Digitais Promover a utilizagédo segura, critica e | ARA/A O Pré-Escolar 0€
09-15 | 06-12 esclarecida na Internet pela APC/C 01 CEB
comunidade educativa. ARC/B 0] 2° CEB
Sensibilizar os alunos para a utilizagao 0 3° CEB
correta da internet. ]
0 Secundario
Profissional
06 | 2025- | 2026- | Atividades de Informatica e Sensibilizar a comunidade escolar ARA/A O Pré-Escolar
09-15 | 06-12 | Matemética no final dos periodos para as inumeras potencialidades do | APC/C 01 CEB o
grupo de Informatica e Matematica; ARC/B 20 CEB €
Atividades Gaming e Youtubers; o 3
Fomentar o gosto e interesse pelas 3°CEB )
- c2
varias areas da Informatica e Secundario g
matematica; Profissional g %
Workshops no ambito dos contetdos <o
dos cursos. > o
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07 | 2026- | 2026- | Dia da Internet Mais segura Proporcionar aos alunos momentos ARA/A 1 Pré-Escolar 0€
01-05 | 03-27 informativos e ludicos, de partiihade | APC/C 01CEB
boas praticas na Internet, bem como o | ARC/A 2° CEB
acesso a ferramentas, recursos e ARC/B 30 CEB
conselhos que promovam a utilizagéo Secundario
segura da Internet; o
- Proporcionar aos alunos a emogéo Profissional
da descoberta e da inovacao.
2026- | 2026- | INFOTEC-Visita de Estudo a Proporcionar aos alunos momentos ARA/A 1 Pré-Escolar
08 | 01-05 | 03-27 | Escola Superior de Tecnologia de informativos e ludicos, de partilha de APC/C [11CEB
Castelo Branco boas praticas na Internet, bem como o | ARC/B ] 2° CEB S
acess:) a ferramentas, recursols e ] 3° CEB o _‘CC“
conselhos que promovam a utilizacéo L. 5
segura da Internet. gecvnéaﬂo S o
rofissional g o
[
2 o€
>0®
09 | 2025- | 2026- | Desafios Seguranet Promover a utilizagédo segura, critica e | ARA/A [ Pré-Escolar 0€
09-15 | 06-12 esclarecida na Internet pela APC/C [11CEB
comunidade educativa. ARC/B 20 CEB
Sensibilizar os alunos para a utilizagao 30 CEB
correta da internet. Os -
ecundario
U1 Profissional
10 | 2025- | 2026- | Plataforma UBBU Estimular o pensamento légico e ARA/A U] Pré-Escolar 0€
09-15 | 06-12 computacional APC/C [11CEB
Resolugao de problemas, numa ARC/B 20 CEB
linguagem de programacao facil de ] 3° CEB
entender, através de videos animados, 1 Secundério
jogos interativos e exercicios. .
U Profissional
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Secundario

Profissional

11 | 2025- | 2025- | Visita de estudo — “Lisboa Games - | S | Proporcionar aos alunos o contacto ARA/A U Pré-Escolar »
11-20 | 11-23 | Week 2025” com o maior evento interativo de APC/C 01 CEB oS
criagdo de jogos interativos do nosso | ARC/B [] 2° CEB g <
pais. 0 3° CEB 8%
Sensibilizar os alunos para a realidade ] Secundario © .g
virtual. Incentivar os alunos para a o < g
criagéo de jogos. Profissional o g
TR
=
O
S
S 3
L35
c @©
S o
89
252
QeSS
of%®
5%
12 | 2025- | 2025- | O desafio internacional de Promover e divulgar o Pensamento ARA/A 1 Pré-Escolar 0€
09-13 | 12-16 | pensamento computacional - Computacional entre professores e APC/C [11CEB
Bebras jovens alunos, em particular, e entre a | ARC/B 20 CEB
populacdo e decisores na area da 3° CEB
Educacao, em geral. X Secundario
Profissional
13 | 2025- | 2026- | Palestra sobre IA Teorias inovadoras sobre Inteligéncia | ARA/A U Pré-Escolar 0€
09-15 | 03-27 Artificial na educacao. APC/C 11CEB
Exemplos reais de integragéo da IA ARC/B 20 CEB
em salas de aula em todo o mundo. 3° CEB
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14 | 2026- | 2026- | Apps for Good Incentivar alunos do 5.°ao 12.°anoe | APC/A 1 Pré-Escolar
01-05 | 03-5 professores a desenvolver aplicagées | APC/B 01 CEB
para smartphones/tablets que [] 2° CEB
resolvam problemas sociais. ] 3° CEB

Destacar o potencial transformador da
tecnologia nas comunidades.

Apoiar os alunos a serem “digital
makers” e solucionadores de
problemas (problem-solvers), nao
apenas consumidores de tecnologia.
Transformar a educacgao, promovendo
ambientes de aprendizagem
motivadores e ativos (onde os alunos
resolvem problemas concretos).

O Secundario
Profissional
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o Integracdo
o E _PE 8 °
@ Data . i . Areasde | o § ) 5
E Atividade 2 Objetivos Interv/encao g 5 Populagéo Alvo 5C
< % Dominios % S
Inicio Fim > ECD =
01 | 2026- | 2026- | Olimpiadas da Portuguesas de Melhorar os resultados escolares ARA/B 1 Pré-Escolar 300€
01-02 | 06-05 | Biologia Sénior Melhorar o gosto pela ciéncia 11 CEB
Incentivar o estudo de contetidos ] 2° CEB
lecionados ] 3° CEB
Secundario
(1 Profissional
02 | 2026- | 2026- | Olimpiadas de Fisica Melhorar os resultados escolares ARA/B U Pré-Escolar 300€
01-02 | 03-27 Melhorar o gosto pela ciéncia 11 CEB
Incentivar o estudo de contetidos ] 2° CEB
lecionados 3° CEB
Secundario
U] Profissional
03 | 2026- | 2026- | Olimpiadas de Quimica Melhorar os resultados escolares ARA/B U Pré-Escolar 300€
01-02 | 03-27 Melhorar o gosto pela ciéncia [11CEB
Incentivar o estudo de contelidos [] 2° CEB
lecionados 3° CEB
X Secundario
U1 Profissional
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04 | 2025- | 1025- | Laboratério Aberto Motivar os alunos de 5° ano para a APC/A 1 Pré-Escolar 100€
12-17 | 12-17 aprendizagens cientificas. ARC/A 01 CEB
Motivar o gosto pela ciéncia. 2° CEB
Incentivar a interagcao / ajuda entre ] 3° CEB
pares [ Secundario
[ Profissional
05 | 2026- | 2026- | Palestras protecao Civil — Motivar os alunos para as ARA/B 1 Pré-Escolar
01-02 | 06-05 | Catastrofes Naturais e Incéndios aprendizagens cientificas. 11CEB
Melhorar os conhecimentos na area ] 2° CEB
dos fendmenos Naturais e incéndios 3° CEB
1 Secundario
I Profissional
06 | 2026- | 2026- | Visita de estudo — planetario do Melhorar os resultados escolares APC/A 1 Pré-Escolar
01-02 | 03-27 | Porto e Caves do Vinho do Porto Melhorar o gosto pela ciéncia ARA/B 01 CEB
Incentivar o estudo de contelidos [] 2° CEB
lecionados ] 3° CEB
Proporcionar momentos de Secundério
aprendizagem em contexto diferentes o
U Profissional
07 | 2026- | 2026- | Palestra — Suporte basico de vida Melhorar os resultados escolares ARA/B - 1 Pré-Escolar
03-03 | 03-10 Melhorar o gosto pela ciéncia % [11CEB
:ngentnaar o estudo de conteudos % E [] 2° CEB
ecionados 63| X 3° CEB
@ O Secundario
I Profissional
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08 | 2026- | 2026- | InfecgOes sexualmente Promover a saude individual e APC/A 1 Pré-Escolar
05-05 | 05-05 | transmissiveis - debate comunitaria ARA/B ) [11CEB
Melhorar o gosto pela ciéncia L [] 2° CEB
Incentivar o estudo de contetdos - 3° CEB
Iecnonad_os %) [ Secundario
Proporcionar momentos de (@) o
aprendizagem em contexto diferentes 2 | O Profissional
09 | 2026- | 2026- | Comemoracéao do Dia Internacional Melhorar os resultados escolares ARA/B U Pré-Escolar
05-18 | 05-22 | da Diversidade Biologica Melhorar o gosto pela ciéncia [11CEB
Incentivar o estudo de contelidos [] 2° CEB
lecionados 3° CEB
1 Secundario
[ Profissional
10 | 2026- | 2026- | Olimpiadas da Portuguesas de Melhorar os resultados escolares ARA/B U Pré-Escolar 300€
01-02 | 06-05 | Biologia Junior Melhorar o gosto pela ciéncia 11CEB
Incentivar o estudo de contetidos ] 2° CEB
lecionados 3° CEB

O Secundario
[ Profissional
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.g Integragao »
o 2 PE o E | g
o Data - w . Areas de | 8 2| Populagao g _
g Atividade i ObjetIVOS Intervengao g § Alvo 5‘!'
2z S ! g &
Inicio | Fim < Dominios =
01 | 2025- | 2026- | Exposicoes temporarias de Promover o gosto pela fruigao artistica; | APC [0 Pré-Escolar | 200€
09-15 | 06-12 | trabalhos ao longo do ano letivo. Desenvolver o espirito de equipa, o | PA/B 01 CEB
sentido social e a relagcdo com o meio 20 CEB
envolvente; 3° CEB
Promover o trabalho colaborativo entre L
. . . N [ Secundario
ciclos e articulagcéo entre disciplinas. o
U Profissional
02 | 2025- | 2025- | Decoragao da escola com motivos Promover e valorizar a sensibilidade | APC [ Pré-Escolar | 200€
11-24 | 12-16 | Natalicios. estética e as tradicdes; PA/B 11CEB
Desenvolver o espirito de equipa e a X 2° CEB
relacdo com o meio envolvente; 3° CEB
Di
ivulgar trabalhos elaborados pelos 1 Secundério
alunos/turmas. o
I Profissional
03 | 2025- | 2025- | Comemoracdo do Dia Mundial da Partilhar com os alunos o prazer pela | APC 1 Pré-Escolar | 0€
09-29 | 10-03 | Musica — Jardim Sonoro Musica enquanto forma de arte; PA/B 11 CEB
(escola sede). Envolver toda a comunidade escolar 2° CEB
em torno de uma data importante para X 3° CEB
a disciplina.
P [ Secundario
U Profissional
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